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HURA NA HORY

(horska priroda, turistika, lyzovani a ochrana pfirody)

\
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét, Clovék a pfiroda

Vystupy RVP:

1. stupen

Z&k rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi raznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

Z4&k vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospo-
dafstvi a kultury, jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlast-
nického. Zprostfedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v ji-
nych zemich.

Vystupy RVP:

2. stupen

Z4&k vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentélni) schémata a my-
Slenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekt(, jevd a procesu
v nich, pro vytvareni postojl k okolnimu svétu.

Prarezové téma
environmentalni
vychovy

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod,
zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kul-
tura obce a jeji ochrana.

Vék:

5.-7.tfida

Anotace:

V této lekci zaci porovnavaji vztah clvoéka a prirody v turisticky
atraktivnich oblastech nasich hor, v nasem pripadé konkrétné
ve Skiarealu Bukova hora, kam spadaiji lyzaiska centra v Cenko-
vicich a Cervené Vodé.

V priibéhu lekce zaci poslouchaji vypovédi lidi o zivoté v Cenko-
vicich v souvislosti s existenci vyhlaseného lyzarského centra.
Pomoci T-grafli a pfimky postoju premysleji nad souvislostmi,
udi se vytvaret nazory, argumentovat a pfijimat informace i od-
liSné nazory ¢i argumenty. Lekce rozviji kritické mysleni - zaci
poznaji, ze ne vzdy existuje jediné hledisko pohledu, zaroven
také zjistuji, ze problematika ochrany pfirody mize byt velmi
slozita a ne vzdy jednoducha.

Casova dotace:

2 X 45 minut

Pomucky:

nahravky povidani lidi z Cenkovic o Zivoté v obci, motiva¢ni fotografie,
T - grafy

Fotografie: Mgr. Frantisek Teichmann, www.skict.cz




POSTUP

I 1. HODINA:

1.

Ucitel rozdéli zaky do skupin a kazdé da k dispozici nékolik obrazk(i z oblasti Cenkovic
a Bukové hory. Zaci se zamysli nad tim, co obrazky spojuje a co by mohlo byt tématem hodiny.

. Ve skupinach nebo v kruhu si zaci vysdili, na co pfisli a s ucitelem si o tom povidaji.
. Utitel predstavi zakam tfi osoby, které budou povidat o Cenkovicich a svém Zivoté, ktery

je n&jak spjat s touto vesnici. Zaci maiji za Ukol po poslechu pfifadit fotografie k jednotli-
vym osobam. Po poslechu probéhne kontrola.

Jaroslav Limbersky (byvaly lyZaf a trenér, ktery centrum v Cenkovicich zakladal, 83 let,
bydli v Ceské Tiebové)

Jana Prokopcova (byvala ob¢anka Cenkovic, ktera zde vyrostla, také lyzatka, dnes bydli
v Lanskrounég, 73 let)

Marek Velebny (pfirodovédec, ekolog a zaméstnanec CHKO Orlické hory, v Cenkovicich
bydli, 31 let)

Nahravky jim pusti postupné s pauzami, ve kterych si s zaky dovysvétli pfipadné nejasnosti
a objasni pojmy, kterym by Zaci nerozuméli. Pak pusti nahravky jesté jednou uz bez pauz.

Utitel zakaim do dvojic rozda T-grafy, kam budou psat vyhody a nevyhody pfemény Cen-
kovic v turistické centrum. T-graf je uZite¢nd a jednoducha grafickd pomucka vsude tam,
kde existuji protichtdné pohledy, nazory, postoje, kdy ma urcitd véc sva pro i proti, plusy
i minusy. Ve zbytku hodiny o svych poznamkach diskutuji a vyjadfuji nazory, ucitel zapisu-
je vyhody a nevyhody na tabuli pro vétsi prehlednost.

. Ucitel zakam vysvétli, jak funguje pfimka postojii a na zdkladé vznesenych vyrokud Zaci

zaujimaji sva nazorova mista na primce.

. Zaci si s ucitelem ukazi na mapé (doporucujeme Mapy google) zminéna mista.

PRIMKA POSTOJU:

Ucitel vymezi ve tfidé pomyslnou pfimku a z4ci si na ni stoupaji podle toho, jaky maji k da-
nému vyroku postoj.

- 0 +

rozhodné ne nevim rozhodné ano

nékdy ano, nékdy ne



UCITEL CTE PRIPRAVENE VYROKY:

- Na sjezdovce je skvéla zabava jak na lyzich, tak i na snowboardu.

- Sjezdovani je lepsi nez bézkovani.

- Lyzovani nesnasim a nebavi mé.

- Jesté nikdy jsem nestal na bézkach.

- Sjezdovky nijak neskodi pfirodé.

- Vystavba i udrzba sjezdovek neni nakladna.

- Sjezdovky jsou velmi nakladné jak na vystavbu, tak i zasnézovani a udrzbu.
- Umély snih ovliviuje zivocichy i rostliny pod nim.

- Velké mnozstvi turistl a lyzar( prirodé ve velkych horskych arealech neskodi.
- Turisticka centra zaméstnavaji lidi z hor a davaji jim praci.

- Lyzarské arealy zlep3uji kvalitu zivota v horskych vesnicich.

- Lyzafi jsou blazni a nerozumim jim.

- Turisté znici pfirodu.

U nékterych vyroku se mlzeme zastavit a zaci své postoje obhajuji, vysvétluji, diskutuji.

VYPOVEDI LIDi O PROMENACH CENKOVIC (NAHRAVKY):

Jaroslav Limbersky 5
(byvaly lyzaf a trenér, ktery centrum v Cenkovicich zakladal, 83 let)

Na konci padesatych let jsme moc touzili po kvalitni a svou vzdalenosti dostupné sjezdovce
pro nas oddil. Nejprve jsme planovali postavit sjezdovku na vrchol Lazku, ale nakonec jsme
dali pfrednost svahu na Bukové hofe, ktery ved| k opusténému kosteliku v Cenkovicich. Pro-
toze jsme sjezdovku stavéli s kamarady a nadsenci z oddilu TJ Lokomotiva Ceské Trebova,
nazvali jsme ji logicky Tfebovska. Tou dobou byly Cenkovice chudou horskou obci, kde Zilo
cca 130 obyvatel, nejvétsim zaméstnavatelem bylo mistni picninaiské druzstvo. Péstoval se
zde také len a brambory, ale jinak tady, jak se fikava, davaly lisky dobrou noc.

vevys

novky nebyla jednoducha. Vznikaly v nékolika ¢eskotfebovskych podnicich. Vétsinu prace
jsme s kamarady odpracovali brigadnicky a zdarma. Vlek jsme uvedli do provozu na konci
roku 1960. Byl to prvni kotvovy viek v podhaii Orlickych hor. Zaroven jsme si k vleku postavili
také chatu, jako zazemi. Zajem o lyZovani a rekreaci v Cenkovicich pak rychle rostl. V roce
1983 se oteviel druhy vlek na Svitavskou sjezdovku. Ten pivodni se v priibéhu let moderni-
zoval a nakonec doslouzil az po padesati letech v roce 2011, kdy ho nahradila nova, jiz moder-
ni sedackova lanovka. Na druhé strané kopce z Cervené Vody vznikl nasledné novy Skiareal
Bukova hora s dalsimi dvéma sjezdovkami. Dohromady se k Bukové hofe tahne 6 sjezdovek
a vSechny se dnes zasnézuji. To jsme si pred Sedesati lety neuméli predstavit ani ve snu.

Z chudé obce je dnes moderni turistické centrum. Obyvatelé obce maji diky turistiim jak se-
z6nni, tak i celorocni zaméstnani. Ceny domu i pozemk( vyznamné stouply. V dobé sezony
Cenkovice navstivi i nékolik tisic turist denné.



Jana Prokopcova
(byvala obcanka Cenkovic, kterd zde vyrostla, 73 let)

Zivot v Cenkovicich byl téZky. Jako holka jsem musela hodné pomahat s malym hospodaf-
stvim. Nasi méli kravu, byka, nékolik prasat, kraliky a drdbez. Doma byla vzdycky spousta
prace. Na loukach jsem musela pomdhat susit seno a v lese pfi kaceni dreva. Také jsem krmila
kraliky a slepice, to byla ma kazdodenni povinnost. Do Skoly jsem dojizdéla do Vyprachtic,
protoze v Cenkovicich $kola nebyla. Kdyz mi bylo 12, tak se na kopci nad kostelem zacala
stavét prvni mistni sjezdovka. Lyzafi z Ceské Tiebové se nadchli do kilometr dlouhého sva-
hu na Bukovou horu. Povazovala jsem to za hloupost, ale kdyz jsem vidéla, jak v zimé svisti
po snéhu, trosku jsem jim i zavidéla. V zimé v roce 1962 jsem poprvé stala na lyzich. Bavilo
mé to a méla jsem mezi lyZafi i spoustu kamaradd. Nakonec i va$ déda byl vyborny lyzaf
a na lyzich jsme se také seznamili.

Dnes uz jsem na sjezdovky stara a bala bych se, jen obcas vyjedu na bézky. Déda, ten jezdi
Castéji, ale také jen na bézky. Dcera Zije v Cenkovicich. Ma tu chalupu, kterou pronajima. Také
pomaha v mistnim hotelu. MGj vnuk Tomas pracuje v zimé jako instruktor lyZzovani. My jsme
pred deseti roky prodali pozemky u lesa na stavbu novych chat a diky tomu se mame dobfe
a koupili jsme si byt v Lanskrouné.

Radi se do Cenkovic vracime, ale mimo sezénu. Téch aut a turistd je tam uz moc. V hospodé
si neni kam sednout, cely den v3ude vyhrava hudba a my uz mame radi klid. V [été se Cen-
kovice zaplni chalupafi a celé dny tu jsou sly3et jen sekacky. Vite, jsem rada, Zze se Cenkovice
vzchopily a Ze tu lidé maji praci, ale méla jsem rada tu starou, klidnou a vonavou vesnici, kde
byl potok plny pstruhd, spousta zab a raku.

Marek Velebny
(pfirodovédec a ekolog, 31 let)

Okoli Bukové hory bylo vzdy ¢istym a po viech strankach cennym pfirodnim dzemim s vy-
skytem fady chranénych druhd, napfiklad: bledule jarni, prstnatec majovy, plavun vidlacka,
rosnatka okrouhlolista. Z Zivocich( je to lokalita s vyskytem colka horského, jestérky obecné
a Zivorodé, zmije obecné, chiastala vodniho atd. Nejcennéjsi na mistnim pfirodnim parku
byla vyvazenost lesU, pastvin, luk a zahrad. S rozvojem turistického ruchu se zvysuje tlak
na pfirodu nejen poctem navstévnikd. Ti rusi Zivocichy a poskozuji vegetaci jak béhem zimy,
tak i v [été. Zvéf nema v zimé klid a vydava spoustu zbytecné energie. Vykacely se rozsahlé
Casti lesa pro stavbu novych sjezdovek, a ted' jesté diky klrovci. Tim byly nendvratné poni-
¢ené i lokality s vyskytem chranénych druhu. Pfi zasnéZovani a Upravé svah( se spotfebuje
obrovské mnozstvi vody i energie. Na sjezdovkach lezi mnohem vice technického snéhu, kte-
ry roztava az béhem dubna, nékdy vydrzi do kvétna. Lidé ve vesnici jsou obtézovani hlukem
i silnym provozem aut.

Zhorsila se kvalita vody v potoce a sniZilo se tak mnozstvi ryb. Cenkovice béhem zimy vy-
produkuji diky turistim obrovské mnozstvi odpadu a spotiebuji spoustu vody. Pro pfirodu
rozvoj centra predstavuje velkou zatéz. Sam rad lyzuiji, ale jezdim pouze na bézkach, protoze
sjezdovky a jejich provoz povazuji za neekologicky a velmi nakladny sport pro bohaté. Dalsi
zasahy do pfirody a rozsifovani turistické kapacity by mélo pro pfirodu neblahé dusledky.
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