
MÍSTNÍ AKČNÍ PLÁN ROZVOJE 

VZDĚLÁVÁNÍ PRO ORP LANŠKROUN II
Vás zve na zážitkový seminář na téma

AGRESE JE OK I a II

Přednáší:  Mgr. Petr Matoušek
Terapeut, konzultant, sociolog, lektor Ligy otevřených mužů, z.s., 

odborný asistent na Klinice adiktologie 1. LF UK.

který se uskuteční  9. a 10. 11. 2018
(pá 14:00 – 19:00, so 9:00 – 14:00)

ve Velké zasedací místnosti MěÚ Lanškroun, nám. J. M. Marků 12

Zážitkový a vzdělávací seminář zaměřený nejen na proaktivní 
práci s agresí u dětí. Cílem semináře je pochopit agresi a 

mechanismy jejího vzniku, získat náhled na vlastní emoce a 
zacházení s nimi. Účastníci se seznámí s modely efektivní 

komunikace, preventivními metodami zaměřenými 
na zpracování agrese a s konkrétními tipy na řešení reálných 

situací.

SEMINÁŘ JE AKREDITOVÁN MPSV. KAPACITA 20 MÍST. 
PŘIHLAŠOVÁNÍ JE MOŽNÉ DO 1. 11. 2018.

Přihláška: https://goo.gl/forms/NrpgYzZyNmjEBKJn2
Kontakt:   michaela.cadova@maslanskrounsko.cz

+420 739 313 455 
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